
＊お問い合わせ先＊
長崎大学病院 がん診療センター
がん相談支援室（がん相談支援センター）
TEL：095-819-7779

日時

2021年
12月10日（金）
14:00～15:30

内容

①ミニ学習会
「運動について（仮）」

講師：理学療法士
夏迫 歩美 先生

講義+質疑応答（30分）

②おしゃべり会
（約30分～40分）

※２部構成ですが、どちらかのみの

ご参加も可能です。

開催方法

WEB開催
(ZOOM)

対象

① がんの診断を受けた方
（当院に通院・入院して

いなくても大丈夫です)
② がん患者のご家族
③ がん患者の介護に関わる方

など

事前接続テストのお知らせ
参加決定後に操作マニュアルをお送りさせていただく予定
ですが、・Zoomを使ったことがない ・接続に不安があ
る ・・・等々という方は事前接続テストが可能です。申し
込み時に入力いただくか、下記までお問い合わせください。

がん患者さんやそのご家族が自由に集い、それぞれのお気持ちや悩みを
分かち合える場です。

参加方法

裏面をご覧
ください

第2回オンライン
ばってんサロンの開催のご案内



オンラインサロンの規約
操作や参加のルール
 他の参加者に声が聞こえやすいよう、できるだけ静かな環境でのご参加をお願いいたします。
 音声は運営側でミュートにさせていただきます。発言される場合はミュートを解除してご発言ください。
質問はチャットでも可能です。

 参加中は常にビデオをオンにして顔を出してご参加ください。
 利用する機器や通信環境によっては、高額な通信料が発生する可能性がありますが、当サロンでは
責任を負いかねます。特にスマートフォンやタブレットで参加される場合は、Wi-Fiのご利用をおすすめ
します。

 参加者名が表示されるように設定してください。ニックネームも可能ですが、入室時は申し込みと同じ
ニックネームをご使用ください。

 途中参加・退出は自由にしていただけます。
 サロンにはいろいろな考えを持った方が参加されますが、お互いの考え方を尊重し、参加される皆さんが
気持ちよく参加できるような雰囲気作りにご協力下さい。

 参加者同士の個人的なトラブルに関しては、病院は責任を負いかねます。
 同じ病気でも、その人に適した治療法で治療をされています。治療法に不安や疑問がある場合は、
主治医に相談される事をお勧めします。

 原則として１名での参加としますが、ご家族同士など複数での参加を希望する場合は、申し込みの際
に申告をしてください。

禁止事項
顔を出さずに声だけの参加は禁止です。
不特定多数の方が閲覧できるような場所での参加はご遠慮ください。
画面の録音、録画、撮影は全て禁止です。
参加者用のIDやパスワードなどを第三者に教えたり共有しないでください。
サロンで知りえた情報を許可なく公開する等の行為は禁止いたします。
宗教または商品の広告宣伝や販売・勧誘、政治的活動はおやめ下さい。

※これらのルールをお守りいただけなかったり、参加者の迷惑となる行為があった場合は、強制退室の
措置や今後の参加を制限する可能性もございます。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

申し込み方法
①「オンラインサロンの規約」に同意の上、QRコードから申し込みをしてください。
②後日、申し込み時に記載されたメールアドレスへ参加方法をご連絡します。
※QRコードから申し込みいただけない場合や11月29日を過ぎてもメールが届かない
場合は、お手数ですが☎095-819-7779までご連絡をお願いいたします。

2021年11月19日（金） 締め切り
※定員に達し次第締め切らせていただきます。あらかじめご了承ください。
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