
必修科（地域医療）、選択科

地域医療地域医療地域医療地域医療

１．【一般目標】

地域医療を必要とする患者とその家族に対して、全人的に対応できる医師になるため

に、医療全体におけるプライマリケアや地域医療を実践する。

２．【行動目標】

1 患者の心理的、社会的側面を配慮し、医療を実践する

2 プライマリケアに必要な検査や処置ができる

2

保健・医療・福祉各方面のスタッフと連携し、社会復帰、在宅医療、介護を見据

えた診療計画を立て、実践する（地域連携）

3 診療情報提供など、他施設への情報伝達を円滑にできる（コミュニケーション）

4

健診に参加し、地域のヘルスプロモーションに必要な地域の保健スタッフと協働

を実践できる（チーム医療）

5

訪問診療で在宅医療を経験することで、患者の療養環境を理解し配慮できる（態

度）

３．【方略】

1 頻度の高い症状・疾患を経験し、診療計画を立てることできる

6 高次医療機関への紹介、入院の適応の判断ができる

7 緩和ケアや在宅医療についてスタッフに同行し、実践する

8 介護保険主治医意見書を作成できる

3 介護保険制度について理解できる

4 地域住民への健康教育、相談などに参加する

5 地域の救急医療での初期診断・治療を実施できる

9 関係機関の研修や地域のセミナーに参加する

10 地域の健診で必要な診察を行うことができる
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４．【評価】

①研修医に対する評価

カンファレンスでの

症例提示

自己・指導医・コメ

ディカル

毎週

口頭でのフィードバッ

ク

項目 評価者 時期 評価方法

担当した入院患者の

疾患と患者数

自己・指導医

患者退院時

研修修了時

退院サマリーのチェッ

ク

ポートフォリオ

学会発表・論文発表 自己・指導医 随時 学会発表・論文発表

診療態度

自己・指導医・コメ

ディカル

研修中旬

研修修了時

フィードバックシート

関連手技 自己・指導医 毎週

ポートフォリオによる

チェック

②当該科に対する評価

項目 評価者 時期 評価方法

研修医からの当該科

への評価

研修医 研修修了時

医療開発センターの診

療科への評価表で行う

５．【週間スケジュール】地域研修ガイドブック参照

③指導医に対する評価

項目 評価者 時期 評価方法

研修医からの指導医

への評価

研修医 研修修了時

医療開発センターの診

療科への評価表で行う

８．【緊急連絡先】

地域研修病院緊急連絡網参照

６．研修医の事前準備

プライマリ・ケア、初期救急の教科書をおさらいすること

７．【研修指導体制】地域研修ガイドブック参照
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