
将来優秀な臨床医にならんとする研修医の皆さん！！ 

地域保健研修を受けてみませんか？ 
 

いまや、医療は病院完結型から、地域完結型へ進んでいます。地域の医療資源の中で、

保健や福祉資源を今知ることは、今後、急性期医療からリハビリや在宅ケアまで、医療

の地域連携を進める上で、重要です。西彼保健所では2週間の研修プログラムを作成し、

皆様の参加をお待ちしております。 

 

※主な研修プログラム 
・保健所業務概要講義 

・課題研究（自由研究） 

・小離島診療所の見学 

・医療機関立入検査実習 

・医療相談及びエイズ相談シミュレーション 

・死亡診断書作成演習 

・専門相談（小児発達専門相談・難病相談） 

・家庭訪問・ケア会議の見学 

 

・障害者自立支援施設見学 

・介護保険施設（デイサービス、訪問介護等）実習

・高齢者疑似体験 

・食品衛生協会検査センター見学 

・浄水場又は廃棄物処理施設の見学 

・長崎こども・女性・障害者支援センター等 

関係機関の見学 

◆ 指導医のご紹介（平成２２年度） 

 
所長；木下博史 臨床経験２２年。公衆衛生歴 17 年。豊富な経験と幅広い知識を持ち、人望も厚く、 

放射線分野に造詣の深い医師。 
医師；向原茂明 長年臨床の現場で、研修医の教育に携わり、現在は、臨床研修指導医養成講習会 

講師として、全国で活躍中。 
医師；宗 陽子 臨床医から、公衆衛生医師に転進した、新進気鋭の医師。 

 
※受講された研修医の声 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 詳しくは・・・長崎県西彼保健所へ 
         連絡先 ０９５－８５６－０６９１ 

ＴＭ医師： 
ぜひこの研修を続

けていただきたい。

必ず学ぶべきもの

があります。 

ＹＫ医師： 
医療現場以外での患者を取り巻く

状況、患者に対して行われる取組み

を知る良い機会となりました。この

研修以外では、なかなか知る事が出

来ない事だったと思います。 

ＮＹ医師： 
今後医師として働く上で、行政

の取組みや制度について集中

して学ぶことができ有意義な

研修でした。 

ＫＴ医師： 
地域との連携の重要さを実

感。様々な分野が協力してこ

そ地域医療であり、そのこと

を考えさせられました。 

ＯＳ医師： 
患者さんは、病院だけでなく地域に

支えられていることを知りました。 

地域の保健医療福祉の現場で活動している専門職と語

り、住民の声を聞くことができるよう、実習を多く取り

入れたプログラム構成に努めています。 

ＮＳ医師： 
刺激の多い研修でした。人の健康に

関われる事柄の知識が増えること

は、医師としての幅が拡がり、非常

に有意義でした。 


