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 2020 年 4 月 1 日より新型コロナウイルス感染予防のため、当院全病棟において入院患者さんへの面会制

限などを行ってきました。再び新型コロナウイルス感染者の増加を受け、2020 年 7月 13日より面会が全面

禁止となりました。 

6階東病棟には、易感染性の患者さん、当院以外では治療困難な患者さんが多く入院しているという事情

もあり、病院全体の規定をもとに当病棟での規定を別途お願いさせていただきました． 

 新型コロナウイルスについては，2023 年 5 月より 5 類感染症に分類が変更され一般社会では，with コロ

ナに大きく舵を切っていくことになります． 

 しかしながら新型コロナウイルスそのものが変わるわけではありません．引き続き感染力は強いままで

す．以前に比べて軽症で済む方が大多数となりましたが，当病棟には感染により，大切な治療に影響が出る

お子さんが多数入院されています． 

これまで，皆様のご協力により他院に見られたような，大規模な院内感染による病棟閉鎖，小児病棟入院制

限になる事態はありませんでした．しかし，多くの方が軽症でありインフルエンザのように症状の有無で感

染の判断が難しいウイルスであり，持ち込みによる小規模な病棟内感染は何度か発生し，入院中の患者さん

が治療延期を余儀なくされることを経験してまいりました． 

 

以上を踏まえて，2023 年 5 月 9 日より面会，付き添いについて以下のように変更（緩和）させていただき

ます．今後の動向を見ながら見直しをしていく予定です．どうぞよろしくお願い申し上げます． 

 

面会：1日 2人 30 分以内 面会可能なのはこれまでの「両親」，「高校生年齢以上の同居の家族」

に加えて「あらかじめ申し出のあった高校生年齢以上の親族」を可能とします． 

 ＊：ご要望のあった同居されていない祖父母の面会を想定して緩和します． 

 

付き添い：付き添いは，療養上必要と判断される患者さんはこれまで通り 1人に限り可能です． 

付き添い交替は週 2回まで 

 

（入院日を起点に，同じ曜日までの 7日間で区切り同じ 1週間の中で付き添い交替 2回までとなります．例

えば母→父→母 や母→父→祖母 の交替までは 1週間の中で可能です．） 

＊：付き添いの方は入院患者さんと同様に長時間病棟で過ごされる方になりますので，前述の通り持ち込

み感染を防ぐ対策が必要です．付き添い回数が増えれば増えるほど持ち込み感染が増える可能性が増える

ことになります．付き添い交替回数，頻度については感染動向を見ながら検討しますが上記の通りご協力く

ださい． 

 

付き添い者については高校生年齢以上で，自立されている方で体調に問題がなければこれまで通り同居非

同居などの制限はありません． 

 

  



そのほかご協力いただきたい点は以下の通りです。多数細かく恐縮ですが、お読みいただきご理

解賜りますようお願い申し上げます。 

・病棟の入退室，外出制限について 

① 病棟の入退室の管理を徹底するために入り口にインターホンを設置し、入退室者の記録を行います。 

来訪者は病棟入り口のインターホンで来訪の用件を申告し、許可を得て病棟内への立ち入りをおねがい

します。受付で検温を行い、問題ないことを確認し渡された名札を装着して病室にお入りください。 

付き添いは療養上 24 時間の付き添い在院が必要な患者さんのみとなります。また、病室への入室は、

「家族在院許可願」に記載されている方のみでお願いいたます。 

付き添い者には「付添者証」を発行し名札に許可者名を記入します。 

② 付き添い者が病棟外に出るときは行き先を告げ、「付添者証」をナースステーションに預けてください。 

付き添い者の病院建物外への外出は禁止させていただきます。 

付き添い者については，入院患者さんと同様に行動をお願いいたします．基本的に病室もしくは病棟内

でお過ごしいただき，病棟外への外出は最小限でお願いします．また病院建物外への外出は固くお断り

いたします． 

③ 患者さんの、他の病室への立ち入りを禁止します。プレイルームへの電子ゲーム類の持ち込みはお断

りしております。 

④ 患者、付き添い者は、無断で病棟外（売店など）への外出は行わないでください。付き添い者や面会の

方が無断で患者さんを病棟外に連れ出すことは，特にお断りいたします｡（院内のコンビニやレストラ

ンも含みます）なお，付き添いがないひとり入院の方が必要時に病棟外の売店に行くことは可能とし

ております． 

・付き添い者の PCR 検査と体調確認について 

⑤ 付き添いの方を対象にした新型コロナウイルス PCR 検査は 5 類移行とともに終了します．ただし体調

不良時には早めにお知らせください． 

⑥ 付き添いの方は、交代時＋毎日朝夕 2 回、別紙に体温及び体調の記載をお願いいたします。アルコー

ルで拭いて患者さん用にお配りしている体温計をお使いください。記録を看護師で確認して保管させ

ていただきます。付き添いの方がコロナウイルスに限らず感染症の可能性がある体調不良となった場

合は，母乳栄養などで患者さんの治療上どうしてもやむをえない場合を除き，付き添い者は必ず交替

していただきます。 

⑦ 新型コロナウイルスに限らず，感染症流行時の院内持ち込みを防ぐためには「出入りを減らすこと」

が重要となります．ご不便はおかけしますが，付き添い交替は「感染症流行時」に準じて週 2 回を感

染対策上の上限として規定しております． 

急な入院で大変な状況とはお察しいたしますが，入院期間を考慮し付き添い者の予定を立てていただき

ますようよろしくお願いいたします． 

 

 

 

 

 

 

  



 

・手術や病状説明の際の待機場所，来院について 

⑧ 手術や病状説明など必要な場合は病院側より連絡いたします。ご心配のこととお察しいたしますが、

病状説明のための来院はご親族のみです。直接病状説明等をお受けになって治療方針の決定に重要な

ご親族（主にご両親）以外の方は、可能な限り来院をお控えください。また、中学生以下の兄弟姉妹

を同伴しての来院はお断りしております。（新型コロナ感染症流行前から小児病棟は中学生以下のお子

さんは入れません） 

・体調不良で交替されたあとや退院後の体調不良時のご連絡のお願い 

⑨ 患者、付き添い者、面会者に、退院後 2 週間以内に体調不良があった場合は、退院後であっても病棟

までお知らせください。 

新型コロナウイルスに限らず，感染症の流行は小児病棟にとっては早めに対策を立てたい問題になりま

す．患者さん本人だけでなく付き添い、面会をされていた方が体調不良となった場合は，症状や医療機

関での診断結果をお知らせいただくことにご協力ください。 

・その他のお願い（病床の移動について） 

⑩ 当院は救急患者さんが多い病院で感染対策のために病床を調整しながら，できるだけ幅広い患者さん

を受け入れられるようにしております．病棟の状況に応じ急に部屋移動のお願いや個別に行動等につ

いてをお願いすることがございます。その際はご協力をお願いします。 

その際，お願いする理由について可能な範囲でご説明いたしますが，他の患者さんの詳しい病状や病棟

の状況についてはお答えしかねる部分もございますのでその点ご了承のほどよろしくお願いいたしま

す。 

 

・改めまして，患者さん，付き添いの方へのマスク着用のお願い 

⑪ 付き添いの方は、自室でカーテンを閉めている時を除き、マスク着用をお願いします。

患者さんも、乳幼児で装着が難しい場合を除き、自室以外ではマスクをお願いします。    

病院としてマスクをしない来院は，引き続きお断りしております。 

 


