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角膜脂肪変性の臨床像 

 

研究の概要  

【背景】 

角膜脂肪変性は、角膜実質に脂質が異常に沈着する疾患で、原発性と続発性に大別されます。

原発性はまれであり、角膜脂肪変性のほとんどが角膜血管新生に伴って生じる続発性のもので

す。角膜の血管新生は、実質型角膜ヘルペス、角膜実質炎、外傷、角膜潰瘍、コンタクトレンズ

装用に伴う低酸素などによって起こります。長崎大学眼科では角膜脂肪変性の症例について検討

を行い、臨床像および治療方針について検討していきたいと考えております。 

 

【目的】 

角膜脂肪変性症例の原因、臨床経過、治療、予後について検討する。 

【意義】 

角膜脂肪変性症例の臨床像について検討することにより、今後の診療に役立てたいと考えてお

ります。 

 

【方法】 

 診療録をもとに、受診日、性別、年齢、既往眼疾患、角膜変性の部位、程度、視力、治療法の

データを収集し、集約する。 

 

対象となる患者さん  

2013年 2月 1日から 2023年 12月 31日に長崎大学病院眼科で角膜周辺部から扇状に広が

る角膜脂肪変性と診断された患者さんを対象とします。角膜脂肪変性に対する治療法は問いませ

ん。 

 

研究に用いる情報  
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●研究に用いる情報 

下記の情報を診療録より収集します。 

・受診日 

・性別 

・年齢 

・既往眼疾患 

・角膜変性の部位、程度 

・視力 

・治療法 

・角膜・視力経過 

 

 

本研究で利用する情報等について詳しい内容をお知りになりたい方は下記の「お問い合わせ

先」までご連絡ください。 

情報の利用開始予定日  

本研究は 2024年 1月 23日より「研究に用いる情報」を利用する予定です。 

あなたの情報をこの研究に使われたくない方は下記の「問い合わせ先」までご連絡頂ければ対

象者から外します。その場合もあなたの治療等に不利益になることはありません。 

ご連絡のタイミングによっては対象者から外せない場合もあります。 

あらかじめご了承ください。 

研究実施期間  

研究機関長の許可日～2025年 3月 31日 

研究実施体制  

研究責任者 

所属：長崎大学病院 眼科   

氏名：上松 聖典 

住所：長崎県 長崎市 坂本 1－7－1 
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電話：095（819）7345 

情報の管理責任者 長崎大学病院 病院長 

問い合わせ先   

【研究の内容、情報等の利用停止の申し出について】 

長崎大学病院 眼科 担当者名 上松 聖典 

〒852－8501 長崎市坂本 1丁目 7番 1号 

電話：095（819）7345  FAX 095（819）7347 

【ご意見、苦情に関する相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除く） 

苦情相談窓口：医療相談室 095（819）7200 

受付時間  ：月～金 8：30～17：00（祝・祭日を除く） 

 


