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医学部6年生のみなさん！

は
できていますか？

6/15（木）、ついにマッチングの
参加登録開始ですね。
ぼんやりしているとアッと言う間に
時は過ぎていってしまいます。
第一志望の病院で研修するために
効果的なマッチング対策術を
３つ、伝授します！

6/15（木）
参加登録開始

8/3（木）
参加登録〆切

9/7（木）
希望順位登録

10/5（木）

希望順位登録
最終〆切

10/19（木）

組み合わせ
結果発表

活用してね♪

その１
合同説明会に参加せよ！

研修したい地域が決まっているな
ら、一度に多くの病院が集う合同
説明会に絶対に参加しましょう！

その２
ID登録は忘れずに！
毎年、「マッチングにID登録し忘れた！」という

ウッカリさんがいます。マッチングにおいてはほ
とんどの大学がサポートしてくれません。来年
からは社会人。自分のことは自分で
責任もって行いましょう。

その３
試験対策はコツを抑えて！

書類審査、筆記試験、小論文、面接……、

病院によって採用試験の内容はさまざま
です。過去の出題内容なども確認して、そ
の病院がどんな研修医を求めているのか
を理解しておく必要があります。

長崎大学病院の研修医の
先生からのアドバイスは裏へ

研修医の生の声を
聞くチャンス!!!

会場は
長崎大学病院

詳細は新・鳴滝塾のHPをチェック!!!

マッチング
スケジュール



研修病院決定までは迷いましたか？
はい。かなり！ 地元の長崎と近大がある関西のどちら
の研修病院に進むか、マッチング直前まで迷いました。
大阪に残りたい気持ちが強く、大阪の市中病院まで見学
に行ったんです。だけど、最終的に長大病院を選んだ決
め手は、指導医のサポート体制。メンター制度やロー
テート変更など、研修システムが整っているように感じま
した。長大であれば将来について迷うことがあっても、希
望を実現していけると思ったからです。また、プライベート
面、例えば女性のメディカルワークライフバランスについ
てサポート組織があることが心強く感じられました。近畿大学出身 M先生

「長
大
を
選
ん
だ
決
め
手
は

手
厚
い
サ
ポ
ー
ト
体
制
」

6年生の頃はどんなマッチング対策をしていましたか？
僕の場合、6年生の頃は研修病院についての情報収
集に集中し、出身の鹿児島県と長大のある長崎県のど
ちらにも病院見学や合同説明会に行きました。長大を
選んだのは、指導医の先生方との距離が近く色々とアド
バイスをもらえる環境に魅力を感じたからです。実際、
研修が始まると忙しいので、要所要所での指導医から
のナビゲートは助かっています。マッチングでは気にな
る研修病院があったらぜったいに見学して、納得の上で
研修先を選んでほしいと思います。そのためにも見学の
予定は早めに立てて、実習に食い込まないようにしたほ
うがいいですね。

「納
得
の
研
修
病
院
に

出
会
う
た
め
の
準
備
を
」

長崎大学出身 B先生

「病
院
が
何
を
求
め
て
い
る
か

事
前
に
調
べ
る
こ
と
が
大
事
」

Ｔ先生の行った対策を教えてください。
絶対に合同説明会や病院見学には行ったほうが良いです。

与えられる資料や指導医の先生の説明は的確。またそれだ
けではなく研修医の先生方の表情や言葉にはそれ以上の情
報が含まれていることもあるので、すごく参考になります。ま
た、求めているものや何を重要視するか病院によって全然違
うので、事前に調べて準備することが大事ですね。例えば何
度も見学をして顔を覚えてもらうことが大事な病院もあれば、
筆記試験が重要視される病院もあります。マッチングを経験
している先輩に話を聞いたり、同期と意見交換をすることが
必要だと感じました。

佐賀大学出身 T先生

現在、小児科を
ローテート中。
楽しいです♪

毎週行われてい
る英会話教室も
楽しいですよ！

研修医室は

ひとりひとり
机があって
快適です！
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面接日 7/22(土) 7/29(土) 8/10(木） 8/16(水) 8/25(金)

募集
期間

※いずれも
必着

6/15(木)
|

7/7(金)

6/15(木)
|

7/14(金)

7/3(月)
|

7/26(水)

7/3(月)
|

8/10(木)

研修医１年次の先生にマッチング対策について聞いてみました！

小論文が加わります。詳しくはHPをご覧ください。
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