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                           2026 年 8 月 12 日 

 

診療科長 医局長 

病棟医長 外来医長 

中央診療施設副部長 

看護部長 看護師長 

事務部長      殿           検査部 サテライト検査室 

（生化学） 

 

検査部回報 2026-No.28 
 

ヒドロキシカルバミド使用中のグルコース測定への 

影響について 
 

日頃より臨床検査業務へのご協力ありがとうございます。 

  

厚生労働省の医薬安発 0106 第 1 号「血糖測定器等に係る添付文書の自主点検

等について」より、ヒドロキシカルバミドを有効成分とする医薬品（商品名：ハ

イドレア）を服用している場合、グルコース測定結果が実際の値より高い（偽高

値）を示す可能性があることについて注意喚起がありました。 

  

当院採用のグルコース測定器における影響の有無について、メーカーへの照会を

行いましたので、下記ご参照ください。 

  

 

＜グルコース分析装置（検査部）＞ 

測定方法 測定結果への影響 

ヘキソキナーゼ・G-6- PDH 法（ヘパリン） なし 

GOD 固定化酵素電極法（NaF） なし 

  

 

 ＜グルコースモニタシステム、自己検査用グルコース測定器等＞ 

 製品名 測定結果への影響 

ワンタッチベリオビュー なし 

メディセーフフィットスマイル なし 

Free style リブレ 2 なし 

Dexcom G7 CGM システム 偽高値の可能性あり 

ガーディアン™４スマート CGM システム 偽高値の可能性あり 

  
 

お問い合わせは、検査部 サテライト検査室 (内線 7409) までお願いします。 


