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周術期患者における術前中止薬の休薬指導に関する実態調査 

 

研究の概要  

【背景】 

長崎大学病院では、予定入院患者さんの術前中止薬の確認と指導を目的とした入院前持参薬確認

を実施しています。術前中止薬の休薬の不徹底により、手術の延期事例や中止事例が発生してい

ます。これは医療の安全面、医療者・患者さんの負担面、病院の経営面などにおいて問題となり

ます。 

【目的】 

本研究では、予定入院患者さんの術前中止薬の管理状況を把握し、休薬の不徹底に関連する要因

を明らかにします。 

【意義】 

本研究で得られた情報は、周術期における術前中止薬の適切な指導方法、安全・確実な手術実施

運用のための基礎的情報になると考えられます。 

【方法】 

長崎大学病院のみで行う、過去の電子カルテの情報を用いた調査研究です。 

外科的手術を受ける患者さんへの術前休薬指示内容とその遵守状況の詳細を調査します。 

対象となる患者さん  

長崎大学病院において一定の期間（2018年 4月 1日～2029年 3月 31日）に手術する患者

さんで、対象となる術前中止薬の休薬が不適切な事例 

研究に用いる情報  

・患者背景：性別、年齢、術前中止薬の種類・指示内容、服用薬の全体数、服用薬の管理形

態 

術式 

・休薬状況の詳細と手術実施可否の結果 

・周術期の有害事象 

外部への情報の提供について  

該当ありません 

研究実施期間  

研究機関長の許可日～2029年 9月 30日 
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研究責任者 

所属：長崎大学病院 薬剤部   

氏名：嶺 豊春 

住所：長崎県 長崎市 坂本 1－7－1 

電話：095（819）7480 

情報の管理責任者 長崎大学病院 病院長 

問い合わせ先   

【研究の内容、情報等の利用停止の申し出について】 

長崎大学病院 薬剤部 嶺 豊春 

〒852－8501 長崎市坂本 1丁目 7番 1号 

電話：095（819）7480  FAX 095（819）7251 

【ご意見、苦情に関する相談窓口】（臨床研究・診療内容に関するものは除く） 

苦情相談窓口：医療相談室 095（819）7200 

受付時間  ：月～金 8：30～17：00（祝・祭日を除く） 

 


